
Programme détaillé – 4 jours 

 

 Jour 1 — Le Corps Émotionnel Profond & le Champ Subtil 

Théorie 

• Révision du stage 1 

• Comprendre les couches émotionnelles profondes 

• Les charges inconscientes et leur empreinte corporelle 

• Le champ subtil : nature, mouvement, cohérence 

• Différencier émotionnel / transgénérationnel / invisible 

Pratique 

• Perception des couches profondes 

• Travail de stabilité intérieure du thérapeute 

• Exploration du champ subtil autour du corps 

• Séance guidée : expression émotionnelle spontanée 

 

 Jour 2 — Le Transgénérationnel dans le Corps 

Théorie 

• Définition des mémoires transgénérationnelles 

• Leur signature dans les tissus : poids, densité, verticalité 

• Les charges ancestrales non intégrées 

• Comment distinguer émotion propre vs héritage familial 

Pratique 

• Tests biodynamiques de lecture transgénérationnelle 

• Travail sur la ligne verticale du patient 

• Décharge douce des charges familiales 

• Séance guidée : “Rencontre avec la lignée” 

 

 

 Jour 3 — Le Travail de l’Invisible & les Champs Informés 



Théorie 

• Compréhension non mystique du champ invisible 

• Les champs d’information autour du patient 

• Les formes non incarnées (histoires, charges, symboliques) 

• Neutralité absolue et sécurité du thérapeute 

Pratique 

• Détection des champs influençant les tissus 

• Travail sur les fulcrums invisibles 

• Réorganisation subtile autour du corps 

• Séance guidée : “Explorer l’espace autour du patient” 

 

 Jour 4 — Intégration, Cliniques & Processus Profonds 

Intégration 

• Lien entre émotionnel → transgénérationnel → invisible 

• Gestion des décharges émotionnelles intenses 

• Neutralité et stabilité face aux histoires profondes 

• Axe thérapeutique : présence – écoute – non-envahissement 

Pratique avancée 

• Séances complètes supervisées 

• Lecture globale du champ corporel 

• Accompagnement jusqu’à la réorganisation profonde 

• Débriefing individuel 

 Un jour puissant, profond, consolidant l’ensemble du stage. 

 

 Les bénéfices pour le thérapeute 

Après ce Stage 2, vous développerez : 

• Une perception subtile plus fine et plus stable 

• Une présence thérapeutique ancrée, calme, mature 

• Une compréhension claire des origines profondes des blocages 



• Une capacité d’accompagner des processus intenses sans crainte 

• Une posture plus humaine, plus juste, plus transformante 

• Un toucher biodynamique d’une grande précision 

 Vous ne travaillerez plus jamais de la même manière. 

 

 Pour qui ? 

Ce stage s’adresse à : 

• Ostéopathes D.O 

• Étudiants en ostéopathie avancés 

• TSE diplômés 

• Thérapeutes manuels expérimentés 

• Praticiens en somato-émotionnel 

• Professionnels souhaitant comprendre la profondeur du vivant 

Pré-requis : avoir validé le Stage 1. 

 

 Dates, lieu et inscriptions 

 Allée James Watt, 33700 Mérignac 

 4 jours – de 9h à 17h 

 Groupe limité 

 Support pédagogique fourni 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 FAQ  

➤ Est-ce que je peux participer si je n’ai jamais travaillé le transgénérationnel ? 

Oui, tout est guidé, structuré et accompagné. 

➤ Le travail de l’invisible est-il ésotérique ? 

Non. Il s’agit d’un travail perceptif, basé sur les champs d’information autour du corps. 

➤ Est-ce intense émotionnellement ? 

Parfois. Mais tout est cadré, sécurisé, et la posture du thérapeute garantit un travail juste. 

 Voir la FAQ complète 

 

 Conclusion 

Le Stage 2 est une plongée dans les dimensions les plus profondes du vivant. 
Une formation pour les thérapeutes qui souhaitent évoluer, affiner leur perception, gagner en 
maturité et accompagner les processus émotionnels, transgénérationnels et subtils avec 
stabilité et justesse. 

 


